
24-9-2016	(星期六)	 	 	 第 8 天	
早餐後，7:30 要起程，趕往卡安雷恩碼頭 Cairnyan，乘搭渡輪前往北愛爾蘭的貝爾法斯特。渡輪

在 11:30 開出，而我們的午餐也要在船上吃，今天準備了整天乘車及乘船。 

這條船很大，原來所有的汽車都可以駛上去，而乘客則可離開汽車，往 7樓餐廳用餐，或到休憇室

休息看電視，小朋友則可到遊戲室，喜歡購物的可往免稅店，喜歡到戶外的可到甲板吹風。 

大約下午 1:45 泊岸，到五樓返回旅遊巴，繼續行程。 

沿途下着大雨，幸運地，到了鐵達尼號展覽館時 Titanic Belfast，雨勢已稍停，可免濕身進入展館。 

 

 
原來鐵達尼號郵船，還有一孖生姊妹船，叫 Olympic。船公司通常會製兩艘相同的船，在兩地來回

對着航行，可惜鐵達尼首航已沉沒，而 Olympic 則從沒有啟航過。 

 

 

 

 

大雨中，從車內望見的皇后大學 

 

 

 

 

 

 

 

離開展館時，又是下著大雨，只好在車上環迴市中心。經過皇后大學

Queen’s University 也沒有下車，再到聖安妮大教堂 St. Ann’s Cathedral，有

隊友冒雨跑到前門，可惜這所聖公會教堂崇拜禮儀已開始，不能內進了！ 

晚餐時特別興奮，Kim 和惠玲報效全場酒水，以慶祝重生！嘉嘉又帶來乾

貝，不停地乾杯，高高興興地渡過一晚！          

 

 

今晚住宿在 Holiday Inn Belfast Centre。 

 

 

	
	
	
	



	
	
25-9-2016	(星期日)	 	 	 第 9 天	
今天的行程是巨人堤道 Giant Causeway，車程要差不多二小時。到了旅遊巴士停泊的地方，還需乘

穿梭巴士到堤道，我們一行人剛好包了一專車。 

 

	 	  
 

 



 

 
 

回程時，本可再乘穿梭巴士，但這裏風和日麗，隊友選擇徒步回去，爭取機會多欣賞沿途景色！ 

 
 

原來午餐就在穿梭巴士站的商場後面，叫 Causeway Hotel，真要慢慢吃，因為每道食物都來得很慢，

很多隊友都差點睡着了！ 

 

餐後，乘車到倫敦德里 Londonderry 遊覽，途中經過今晚住宿的 City Hotel，分了房間，放下行李，

再到大堂集合起程。走了不久，又下雨，剛到市政廳，可以走進去參觀兼避雨。 



  	  
 

市政廳都要關門啦，要離開啦！感恩，雨停了，太陽出來了，繼續走到 Derry 舊城牆。( 倫敦德里

或是德里，都是英國人與愛爾蘭人命名之爭，從英文名字可見 Londonderry 和 Derry，明顯是 London

壓住了 Derry！)	 	
	

  
登上城牆： 

   	  
 

景色如畫！ 



	 	 	 	
 

   
 

離開城牆 

 

 

 

 
                                  Derry 法院 

 

漫步回酒店，突然隊友 Susanna 停下腳步說：「一定要試，一定要試！」原來她看到一間烤雞店！ 



   
 

 

 

的確，吃過這麼多天的雞塊， 

這處是最好味及最鮮嫩的！ 

 

 

 

 

 

紅心組由 Bella「發辦」，加多了一隻全雞及 10 隻雞翼！ 

所以是最後一組回到酒店用晚餐。點餐時，因為已經很飽了，

沒有再點肉，差不多全組都只吃魚和沙律。 

 

 

 

 

 

26-9-2016	(星期一)	 	 	 第 10 天	
早餐後直往斯利夫里格峭壁 Slieve	League，乘車時間兩個多小時，司機 Gordon 說他到過很多地方，

但這地點竟是他第一次到！	
一路上找不到可借用洗手間的地方，所以到了山腳後，女隊友都馬上到臨時廁所前排隊，男隊友為

了顯示風度，不參與排隊，用自已的辦法解決！（認得誰是誰嗎？）	



	 	

	 	

路上遇見很多羊，不知何解，牠們特別喜歡站在峭壁邊！	



	 	

	

	 	 	 	
	



	
	
	
漫步上山，到了觀望台，看見很美的懸崖，但因訂好午餐關係，被迫回頭了！	
如果早知，備好乾糧午餐，便可以繼續登峰！	
午餐後又是長程車往斯萊果 Sligo。與昨天一樣，先到 Glasshouse Hotel 放下行李，再到大堂集合，

由導賞員 John 帶我們遊覽這城鎮。 

 

 
 



 	 	
	

	  
 

   
左面是一所修道院，在戰爭時被燒毀。右邊是紀念某次戰爭的文字的記載。 

 

斯萊果有很酒吧，「劉伶組」今晚可以出擊了！  導賞員 John 特別介紹「Shoot the Crows」。 

 

 



   
留意右面照片背景的山，平得像張枱！ 

 

 

遊覽完畢，已近七時，感謝 John 的詳盡介紹，我們上了一堂歷史課！ 

晚餐過後，劉伶組齊齊去酒吧見識，不過他們並沒有去「射烏鴉」Shoot the Crows！ 

 

	 	  
這是今晚住宿的 Glasshouse Hotel Sligo 

	
27-9-2016	(星期二)	 	 	 第 11 天	
今天行程是遊湖。早餐後，起程前往 Lough Gill 基爾湖，起初以為可以坐船到湖中央的小島，讓我

們找條遠足徑徒步。怎知小島是不能停泊的，所以只能「純遊湖」！ 

	 	  
碼頭旁                                      船艙內 



  

 

回到岸上，看到一些不知名的

果實。 

 

 

 

 

 

 

 

 

只可遊湖之下，個多小時行程便完結，餘下時間到 Sligo 鎮自由購物。 

很多隊友都四處買飽、餅等小吃。說也奇怪，我並非「好飽」之人，也覺英倫的麵飽特別好吃！ 

 

午餐在 City Hotel，吃 beef stew，即是我們的燘薯仔牛肉。餐後又再乘兩個多小時車到高爾威 Galway，

跟著 Alan 漫遊西班牙拱門 Spanish Arch，聖尼古拉教堂 St. Nicholas’Church，以及步行街。 

早兩天開始，隊友已開始有咳嗽感冒，所以在漫步遊覽時，很多隊友都在找尋藥房，因為帶來的平

安藥、如龍角散、必理痛等都已分享並清倉！  

 

   
 

    
 



 

 

晚餐後，回到 Connemara Coast Hotel，有四位隊友因發燒等毛病，

想看醫生！在前枱打電話，但該 inhouse 醫生認為四人都是小病，

拒絕到診。 

感謝莫醫生挺身而出，輪迴到各病者房間診治！幸好，我們還有

足夠的必理痛可供分配。 

感恩，我們有隨團醫生！辛苦啦，莫醫生，衷心感激！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

	
	
28-9-2016	(星期三)	 	 	 第 12 天	
吃過藥的隊友都有起色，不再發燒了！莫醫生囑咐還需吃藥，畢竟感冒復原還要一段時間。 

今早的早餐廳太有情調了！是半自助式，主菜由侍應下單，但可能我的老花眼又加深了，怎也看不

到菜單內的字。哈哈，還記得我重要物品不離身嗎？我有手電筒，OK！ 

早餐後離開高爾威 Galway，驅車到莫赫斷崖 Cliffs of Moher，又是兩個多小時的車程。為免人人發

悶，校長邀請隊友(人人有份，永不落空 )到咪前，盡吐心中情，並解答其他隊友的尖銳問題，最

後再唱首歌，還可賺取 5 歐羅。這遊戲緊張刺激，所以時間過得特別快，眨眼間便到了莫赫斷崖。

這處又大霧，又大風，所以先在室內看展覽及短片介紹，原來崖下有很多不同種類的雀鳥及魚類，

不過實在太大霧了，一隻雀鳥都不見。逆著風，慢慢走到最高點，霧大得像雨點落下，我的另一半

剛好退燒，還是快點回程到展覽館吧，免得再著涼。其他隊友可能走得更遠，不過翠綠隊友一向守

時，全都依時回程。 

 

  
 



 

	 	  
 

大約二十分鐘的車程，已到午餐地點 Falls Hotel，一間很田園式的酒店。一如其名，這裏有著漂亮

的瀑布。門外有一「驢圈」，內有幾株蘋果樹，有一位像農夫的人，在摘蘋果餵驢。他也擲了幾個

蘋果給我們，飢餓的驢子也立刻趕過來吃！ 

 



	 	 	  
	

	

  
 

 
 



離開高威爾斷崖，便向南往基拉尼 Killarney 駛去。中途，司機 Gordon 找到了可停泊的商場，眾人

先去借用洗手間，再爭取時間購物，果然又有收獲！ 

 

  
 

上車前在路邊看見一棵野玖瑰，有很大的果實，不過這是一路上見得最大的玖瑰果（像個小番茄），

在香港比較少見到。上車後不久又下雨了，但到 Killarney Hotel 雨又停了。今晚的晚餐又有隊友因

病沒參加。餐後往外走，發現附近有一間很大的超市，女子組特別雀躍，一同到那處逛個夠，男子

組則留在大堂飲啤酒，看電視足球比賽。 

這間酒店我們會住兩晚，又是洗衣時間！ 

 

 

29-9-2016	(星期四)	 	 	 第 13 天	
早餐不見 Shirley，她仍感不適，打算不參加今天的活動，所以 Thomas 也留在酒店陪伴，紅心組剩

下 8 人。 

今天要遊覽基拉尼國家公園 Killarney National Park，園區內的羅斯古堡 Muckross House 是有導賞員

帶領的，而內面全面禁拍攝。Muck 是愛爾蘭語的豬，ross 是半島的意思，Muckross House 是 19 世

紀一富翁送給女兒的結婚禮物，後來被另一富人買了，用來招待 Queen Victoria，他準備了六年時

間，而女皇只在這裹住了兩日一夜！古堡共有房間 25 間，煙窗 62 個，我們進入廚房，可見到保

存得很好的廚具，最特別的是一個古老手動製雪糕機和一些菜餚保暖盆。 

 

 

在不同的客廳，近火爐旁，總有一塊如右圖的東西， 

我們怎也猜不到它的用途，揭曉時我們才恍然大悟！ 

 

這是用來遮著女士的臉龐，不致被熱氣抽得太乾及保護她們面上的化妝。 

那個枝架可移上移下，視乎女士坐著的高度。差不多 200 年前的人真想得到！ 

 



  Muckross House 外觀 

 
                            在門外等待導賞員 

 



  
 

 

在門外等著導賞員時，發現了一棵蘋果樹，滿樹果子。地上也有很多

因熟透而掉下的蘋果。Kim 在其中選了幾個還好的，立刻吃下。他說

很好吃，我也拿了一個，一陣清香的蘋果味撲鼻而來，於是我一直把

它放在袋內，每次打開都有那清香氣味！ 

 

Muckross House 有自己的小賣店，是手做的帽子、披肩、斗篷、頸巾、

衣服等。Lam 哥在此買了一套帽及圍巾給太太，其他隊友也有收獲。 

 

園內另一景點是托克瀑布 Torc Waterfall。 

 

 	



 
 

基拉尼國家公園還有很多可細心欣賞的地方，風景令人留連忘返！ 

 

 
在園內碰見很多老師帶著學生遠足 

 



  
 

  
 

	  
 

 

 

 



	  	  
	
我很喜歡植物，在地上拾得像栗子的果實，亞松說是馬栗，不能吃！	 	 地上也長了很多菇。	
	

	 	 	
	
午餐又到，今天有新意思，園區附近的餐廳，是快餐形式，排隊取餐，即時手指指：主菜、跟薯蓉

或是意粉、什麼甜品？真高興，取餐後不必付錢呢！很多隊友吃牛排，我怕牛臊味，所以要了一客

素天使麵。噢！天呀，這麵相信是以羊油做的，更加臊，累我差點吐！ 好在還有甜品，椰堆，我

的至愛！ 

 

 餐後繼續漫步園中的修道院，應該是荒廢了很久，

外圍是一片墓地。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



沿著湖邊向停車場走去，經過了商場，又可以爭

取時間逛一下。Alan 說今天行程已完畢，可以有

時間到附近的 outlet 購物。 

下車時見到一間叫 Golden Chopsticks 的中餐廳。

不知誰說要吃雲吞麵，勾起了久遺了的「雲吞情

結」！於是兵分兩路，有隊友去 outlet，有隊友去

吃雲吞麵！ 

那裏的侍應是香港人，他替我們點了些雲吞（不

過不是廣東雲吞，是肉雲吞，像上海的那款），

星洲炒米和楊州炒飯。那位侍應不停的走過來跟

我們聊天，他已在 Killarney 工作了十多年，實在

很久沒人跟他說廣東話了！ 

吃罷，我們還 WhatsApp 了 Shirley，替她和子明

買了外賣呢！ 

晚餐是 beef stew，類似我們的家常小菜，薯仔燘牛肉。不過他們的醬汁比較多，而且是每人一碗淨

吃，不像我們是用作「撈飯」的！剛在選擇吃雲吞麵的團友，都吃不下了！ 

今晚劉伶組又有活動。 

30-9-2016	(星期五)	 	 	 第 14 天	
早上匆匆吃了早餐，走去那超巿買喉糖 (校長覺得喉嚨乾痛)，果然找到藍色的史立消，盒蓋寫明

是喉痛用，用了又真的很有效，似乎香港也有藍色的，不過只是薄荷味，沒有註明是喉痛用。 

 

今早遊覽另一城鎮布拉尼，而布拉尼城堡 Blarney Castle 就是該鎮的特色，又是需要導賞員帶著。 

 

	   
 



	  
   門前有這燈表示是警察局                  門前有警車 

 

 

 	 	
	

	 	 	
	



	 	 	
	

	 	
	
步入布拉尼城堡，眼前一片青蔥，大樹林立，有部份小樹則像穿了不同款色的冷襪，與路邊不同顏

色的花朵爭艷。	
	

	 	 	



	

	 	
	

	 	
	
聽說城堡內的頂層，有一布拉尼石	 Blarney	Stone，如能親吻該

石，會變得幽默及說話特別有說服力。	
當天很多人排隊，只有小部份隊友登頂去吻那石。其他隊友則

跟著導賞員繼續前行，來到一個毒植物花園 poisonous	garden，

導賞員特別提醒，不要碰到那些植物。	 	 	 	
 

 

 

 

 

 

 

 

 

過了毒植物公園，我們到另一個花草園，很多從未見過的植物。 

 



	  

  
 

  
 



 
 

  
 

午餐就在城堡園內的餐廳，餐後直往華特福水晶工廠，原本是約定了 3: 30 的組別入內參觀，可惜

因塞車，遲到了，被安排到差不多四時的組別。我們分作兩組，聽導賞員講解。 

 

  



 

  
 

  
 



  
 

 

 

聽過所有的工序介紹，最後來到零售部。這些展品都是公開發售，公司提供托運服務。 

原本計劃在零售部逗留個半小時，可是不須 40 分鐘已齊集離開。時間尚早，司機停泊在離酒店不

遠的地方，讓我們慢慢步行酒店。 

 

經過一間名叫 Pizzadome 的快餐小店，與 Alan 買了雞塊嚐嚐， 

非常好味鮮嫩，與店主交談下，知道他來自阿富汗，並知道他晚上 11

時才關門。 

 

晚餐就在這店子隔壁，當發現晚餐的豬排又硬又實，校長便走過去買

雞塊。與我們同桌的校董，則在酒吧買了愛爾蘭咖啡，一同分享。Good！

Good！Good！ 

	
慢慢行，飲飽食醉，回酒店囉！	

	



	

	 	

路上不是眼花吧！我們沿著河邊先是看見一隻維京船 Viking	ship，再看見一群白天鵝，一面遊著一

面跟著我們。牠們肯定是餓了，可惜我沒有東西給牠們吃！	
回到酒店，太飽以致很累，校董約去蒲吧，不了，倒頭便睡！	
這間是 Waterford	Marina	Hotel。	
	
	
1-10-2016	(星期六)	 	 	 第 15 天	
早餐後，離開華特福 Waterford。起程不久，巴士約走了三、四公里，校長發現相機不在衣袋內，

相信是坐在大堂時，從衣袋中滑了出來。Alan 立刻電酒店，對，就在沙發上。司機 Gordon 預備回

頭，可是駛了很遠還是沒有轉回的路口，最後起碼行了 15 分鐘才能回頭走。 

一到酒店，隊友們都匆匆下車，他們並非找相機，而是趕到洗手間！哈哈！ 

 

	 	 	 	 	 	 	 	 	  
今晨又見天鵝，伸長脖子望著我們               酒店門前 



好了，第二次離開，司機 Gordon 打趣說：我們實在喜歡 Waterford，所以要再遊覽一次！ 

不過始終都要向都柏林 Dublin 駛去。 

 

   
 

到了都柏林，又是午膳時間。吃的是三文魚，幾好味！但最欣賞是這處的甜品，頂瓜瓜！ 

 

          
 

午餐後，先參觀聖帕翠克大教堂 St Patrick’s Cathedral，再去 Trinity College。每天每刻都很多人參觀，

所以要排隊進入。 



   

	
	
圖書館分成兩個不同的建築物，來參觀的必然是舊館。一進入，已嗅得一股紙張的氣味。所有書架

是橡木製的，是建於 18 世紀，內有古籍甚多，最著名及愛爾蘭人感到最驕傲的，莫過於凱爾思聖

書	 Book	of	Kells。這本書是八世紀的手抄本，內容是聖經內的四本福音，除了文字外，還有精緻的

繪畫。這圖書館同一時間只會展示四冊中的其中兩冊，一冊展示主要的繪圖，另一冊則展示典型的

文字。	
 



 	  
 

 

下一程又是刺激的一站------健力士啤酒展覽館。導賞員是一位來自馬來西亞的女孩，告訴我們做啤

酒，只有四種原料：大麥 barley、槐花 hops、酵母 yeast 和水。大麥先要用 272℃ 的熱力烘六小

時，至全部變了深紅色，再加水磨，取汁、加酵母讓其發酵，輾轉好幾次便成。 

我們有幸品嚐一小杯最新發酵好的啤酒，是深啡色的和有泡沫的，我不是酒客，感覺很苦澀！ 

 

	

	  
     大麥                                  槐花 

 

再到另一層，整層展品是健力士啤酒曾經賣過的廣告及廣告商品。 

 



	 	
	

	 	 	
	

  
 



 
 

最後，還可以到有贈飲的一層，每人可得一品脫啤酒或汽水。大部份隊友擠進去，我則怕怕，因站

在我附近的，大多是半醉的洋漢！一邊大聲唱歌，一邊舞手動腳，他們站也站不穩，滿身酒氣，空

氣又不流通。雖然我是老了一點，但我還是怕被非禮！於是走為上着。從七樓等升降機到樓下，等

了好久，升降機一直沒有上過來，不知是否有人在下面按著不動。剛好見到嘉嘉和 Kitty，便一起

走樓梯。落樓梯時，也不停見到面紅紅又唱著歌的醉漢。走出展覽館到集合地點，原來已下著毛毛

細雨。 

組長點齊人後，直到晚餐地點。今晚吃中菜，有芥菜湯、燒鴨、咕嚕肉、清炒白菜、辣椒炒蝦仁、

蒸排骨和洋葱炒雞粒，人人都吃得津津有味，碟碟清光。於是「亞公」加餸，叫了梅菜扣肉和青炒

芥蘭，有「亞公」真好！ 

飯後要趕回酒店休息，因為明天要早起，趕乘渡輪回威爾斯的浩里克 Holyhead。 

 


